
 
 

 

Servicios que pueden requerir autorización previa según su plan 

• Abdominoplastia 
• Lesiones vasculares anormales (mancha en vino de Oporto) 
• Ingreso por rehabilitación de enfermedades agudas 
• Transporte en ambulancia aérea (que no sea de emergencia) 
• Fórmula de aminoácidos 
• Condrocitos autólogos cultivados 
• Cirugías de espalda en todos los niveles 
• Reconstrucción mamaria posmastectomía no relacionada con el cáncer 
• Infusiones de quimioterapia 
• Estudios clínicos 
• Cirugía estética y reconstructiva 
• Equipo médico duradero 
• Admisión electiva de pacientes hospitalizados, que incluye servicios 

médicos agudos, de salud del comportamiento y quirúrgicos 
• Procedimientos opcionales para pacientes externos, entre otros: 

artroscopia de rodilla, cirugías de espalda en todos los niveles 
• Alimentación enteral 
• Procedimientos de reparación de párpados y cejas 
• Cirugía de pinzamiento femoroacetabular 
• Exámenes genéticos 
• Diagnóstico por imágenes de alta gama (tomografías computarizadas [CT], 

tomografías por positrones [PET] y pruebas de imágenes por resonancia 
magnética [MRI]) 

• Imágenes cardíacas de alta gama y cateterismo cardíaco electivo 
• Cirugía de cadera 
• Servicios de atención médica a domicilio que incluye, entre otras, 

enfermería especializada, fisioterapia, terapia ocupacional, terapia del 
habla 

• Ácido hialurónico 
• Injerto óseo Infuse 
• Tratamiento intervencionista del dolor  
• Terapia con hierro intravenoso 
• Cirugía de rodilla 
• Lipectomía 
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• Ingreso por cuidados agudos a largo plazo 
• Solicitud de un proveedor fuera de la red 
• Transporte de ambulancia que no sea de emergencia 
• Dispositivo bucal para la apnea obstructiva del sueño 
• Terapia para pacientes externos (terapia ocupacional, fisioterapia, terapia 

del habla) 
• Servicios de terapia y tratamiento del dolor 
• Paniculectomía 
• Productos farmacéuticos: medicamentos especializados 
• Servicios de prótesis ortopédicas 
• Terapia de oncología radioterápica 
• Mamoplastia de reducción 
• Rinoplastia 
• Septoplastia 
• Ingresos en centros de atención de enfermería especializados 
• Sustituto dérmico 
• Gestión del sueño 
• Estimulación de la médula espinal 
• Cirugía articular y de columna 
• Ingreso de transición 
• Synagis 
• Tecnologías que comúnmente no se aceptan como estándares de atención 
• Trasplantes que incluyen células madre, órganos sólidos y médula ósea 
• Cirugía y aparatos para la TMJ 
• Estimulación del nervio vago 
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